
日程 2/19. 3/5

時間            受付　９：００～９：３０

 講習テスト　１０：００（１・２級は午前講習、午後テスト）     ★検定に伴うリフト代は別となります。

級 別 講習料金 受検料金 公 認 料 金 受 検 資 格 検 定 内 容 合 格 基 準

（バッチ含む）  　　＊状況・条件に対応して滑る能力

　１）　年齢制限なし 　１．パラレルターン　　・　大回り　/　急斜面・ナチュラル

　２）　バッチテスト２級取得者 　２．基礎パラレルターン・　小回り　/　急斜面・ナチュラル 　４００Ｐ中

　３）　年度内の事前講習　１単位（２時間） 　３．パラレルターン　　・　小回り　/　中急斜面・不整地 　合計２８０Ｐ以上

　　　　　　　　　　受講済みの者 　４．総合滑降　　　　　・　　　　　/　総合斜面・ナチュラル

　　　　（事前講習は当スクールに限る）

（バッチ含む）  　　＊状況・条件に対応して滑る能力

　１）　年齢制限なし 　１．基礎パラレルターン・　大回り　/　中急斜面・ナチュラル

　２．基礎パラレルターン・　小回り　/　中急斜面・ナチュラル 　３００Ｐ中

　３．シュテムターン　　　　　　　　/　中斜斜面・ナチュラル 　合計１９５Ｐ以上

（バッチ含む）  　　＊傾斜地での移動技術の回転技術を指導し、運動課題の

　１）　年齢制限なし 　　　　　　　到達度を評価

　１．基礎パラレルターン　　　/　　　整地・緩中斜面 　２００Ｐ中

　２．シュテムターン　　　　　/　　　整地・緩中斜面 　合計１２０Ｐ以上

（バッチ含む）  　　＊傾斜地での移動技術の制動技術と回転技術を指導し、

　１）　年齢制限なし 　　　　　　　滑りの度合いを評価

　１００Ｐ中

　１．プルークボーゲンによるリズム変化　/　整地・緩中斜面 　合計５５Ｐ以上

（バッチ含む）  　　＊傾斜地での移動技術の制動技術と回転技術を指導し、

　１）　年齢制限なし 　　　　　　　滑りの度合いを評価

　100Ｐ中

　１．プルークボーゲン　　　/　　　整地・緩斜面 　合計50Ｐ以上

2023 ＳＡＪ公認キューピットバレイ　スキー・スノーボードスクール

  スキー　バッチテスト料金ならびに検定内容

１級 4,000 3,000 3,000 暫定会

員6,000

２級 4,000 3,000
2,200

５級

実践講習テスト

3,000 1,100

３級

実践講習テスト

3,000 1,800

４級

実践講習テスト

3,000 1,300


