
■料　金　 8000円（リフト代・レッスン代・スキーセット・昼食代込）

■対象者　小学5年生・6年生の
          初級者・中級者　　

■開催日　12月29日（金）　　

■定　員　 20名　　

■時　間　 9時30分から15時

■申込期間　12月4日(月)から12月25日(月)まで

日帰り
レッスンだよ　

高学年スキーキャンプ1日の流れ

スキーを教えてくれる先生たち

レベルにあわせて班編成をするので
安心して参加してください。
一緒に楽しくレッスンして上手になりましょう

《お問い合わせ・お申し込み》キューピットバレイスキースクール
電話　070-1253-5438 (受付時間：9時～16時）

高学年スキーキャンプ

参加者募集中

\\もっとうまくなりたい//　スキーの楽しさに目覚めたお子様に

9：00　
10：00
12：00
13：00
15：00

現地集合
レッスン
昼食
レッスン
レッスン終了

15：30 解散

(短いリフトに乗って上からプルークに挑戦)

(長いリフトに挑戦してみよう)

(2階受付へお越しください)

参加者にはレスッン修了証をお渡しします

冬休み中に上達したい子

高学年スキーキャンプ1日の流れ



《お問い合わせ・お申し込み》キューピットバレイスノーボードスクール
電話　070-1303-6937 またはスクール受付まで(受付時間：9時～15時）

\\スノーボードは楽しいよ//

タイムスケジュール

1月14日(日) 【小学4・5・6年生対象】

レッスン内容 教えてくれる先生たち

小学生スノーボードキャンプ
参加者募集中

■開催日　　

■対象者　　

■定　員　　

■時　間　　

■申込期間　

■料　金　  

1月13日(土) 【小学1・2・3年生対象】›

小学1年生から小学6年生までの初心者

9時30分から15時

８０００円 （リフト代・レッスン代・ボードセット・昼食代込み）

12月18日(月)から1月10日(水)まで

みんな一緒に頑張ろう

先生がしっかりポート

リ

フト
乗って上から滑ってみ

よ
う

日帰りで
楽しくレッスン

\昨年に続き今年も開催/

\スノーボードを習いたい小学生集まれ/

私たちと一緒に楽しく
滑りましょう

各回10名

9:30 ・道具の説明を聞いたり
　スノーボードを実際に
　足につけて安全な転び方を
　覚えよう

・転び方を覚えたら坂に行って
　少しずつ横滑りに挑戦

・短いリフトに乗って上から
　横滑りに挑戦

・横滑りをしながら
　左右に移動してみよう

現地集合

10:30 レッスン

12:00 昼食

13:00 レッスン

15:00 レッスン終了

15:30 解散
参加者には修了証を差し上げます



スキー・スノーボード
キャンプ

持ちもの
リスト

□ウエアー

□ニット帽またはヘルメット

□ゴーグル(天候にかかわらず目の保護のため)

□手袋(毛糸素材ではないもの)

□靴下(スニーカーソックスではないもの)

□水筒(水分補給できるもの)

□着替え(汗をかいたり濡れるので下着・靴下も含めて必要)

□ウエアーの中に着れるフリースやパーカー、防寒着

予約時に下記内容を確認させていただきます

・参加者名　　　　　　　　
・生年月日　
・身長
・体重
・靴のサイズ　　　　　　　

・性別　　　　　　　　　
・学年　
・住所
・連絡先
・当日の緊急連絡先/保護者名　　　

・アレルギーの有無
　(昼食はカレー・オレンジジュース付き）　　　　　  

・レッスン風景の撮影及びSNSへの使用の可否　　　　　               


